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 گفتارپيش

رقص هاي ملي  برگزار ميشود غير از ترانه وموسيقي و در مدرسه يا دانشکده و...ی كه به مناسبتهاي گوناگون يدر فوق برنامه ها
 پرداخته اند. كاره اين بمتعددي هنری هاي گروهارد و داي  يان پرده هاي طنز جايگاه ويژهمو .... 

اين سال فعاليت خود در  ۲۰طنز در طول حدود  هاياجراي نمايشو جزوه حاضر جمع بندي تجارب يكي از تيمهاي توليد 
 اجرا و جمع بندي مي باشد. ،امور پشتيباني ،تمرين روش ،نوشتن سناريو رهنمودهايی در مورد  و شامل بوده  زمينه

 كات زير جلب مي نماييم.براي استفاده بهتر از مطالب توجه خوانندگان را به ن
مطالب صرفا تجربي و در كادر مشخص توليد يك ميان پرده طنز عرضه شده و جنبه آماتوري دارد ودر همين  (۱

 تفاوتچنداني ندارد شايد مثال بايد ازآن توقع داشت به عبارت ديگر با دنياي كلاسيك هنر تئاتر تشابه  ارچوبهچ
 .بدهددر اينمورد  تصوير مناسبي  و درمان  پزشكيعلم  اوليه درماني باآموزش كمكهاي 

كمك به افرادي است كه تا حدودي در اين مقوله كار كرده اند و مي خواهند تجارب همكاران  براي اين جمع بندي (۲
همچنين  .خلاصه و محوري عرضه مي كندنكات را  ،نداردداشته باشند. در واقع اين جزوه نقش خود آموز را  خود
 باشد.آنها ومبناي همزباني با سازندگان  لين جشنها مبناي ارزيابي وتصحيح ميان پرده هائوبراي مستواند مي

 ،بهتربراي تفهيم و تفاهم دقيقه اجرا ميگردد فرض كرده ايم و ۱۰تا  3ميان پرده را يك برنامه كميك كه بين  (3
 فصل و بصورت طرح سئوال عنوان گرديده و در جوابها محوربندي و اختصار بكار گرفته شده. چهارموضوعات در 

قابل استفاده باشد حتي المقدور سعي شده مطالب عامتر ارائه شود تا براي دست اندركاران در محيط هاي مختلف  (۴
 (.دهدان پرده اي نمايش ميمثلا براي كسيكه مي خواهد در دبيرستان و يا دانشكده خود )

اين متن بسيار خلاصه تهيه شده و در آن سعی شده که اصل مطالب به کوتاهترين شکل ها و بدون توضيح و تشريح  (۵
رائه گردد بنابراين ممکن است که برای فهم برخی مطالب نياز به تمرکز ذهن و يا خواندن چند باره آن وجود مطول ا

 داشته باشد.

 .هستيم  يا استفاده از نظرات شما پرسشهاقرار گيرد آماده پاسخ به  خوانندگانبا اميد اينكه تلاش حاضر مورد استفاده 
 
 
 

      
       

  



 فصل اول : سناريو 
 الف: ايده

  .را دارد” خشت اول ” انتخاب يك ايده كلي مناسب گام نخستين است ونقش همان 
 از كجا ايده بگيريم؟ :سؤال

داريد اما توجه  هبراي گرفتن ايد يشما منابع مختلف. منظور از ايده يعني طرح كلي داستان كه در چند جمله بشود آنرا بيان كرد
  .باشدمخاطبين آميخته  مرهكه با موضوعات روزست ا همانكنيد كه جذاب ترين ميان پرده 

خودشان مراجعه  گاهی افراد .باشدبرگرفته شده گفتگوهاي روزانهطي روز در صحنه كار و ايده ها مي تواند از وقايع جالبي كه 
  .را سوژه كنيد همانمي توانيد را تعريف مي كنند كه طنز آميزی كنند و واقعه مي

يكه اي موفق ساير كارگردانها در هود و يا از كارشبرنامه هاي طنز كه هنرمندان حرفه اي اجرا مي كند گرفته  زايده مي تواند ا
)منظور از يكه  باشد. ن حرفه اي و هم از نفراتي كه بطور آماتور كار هنري مي كننددايعني هم از هنرمن شودديگر اقتباس  هاي

 ديگر( يک رشته  دانشكدهاز ،  دانشگاهيک ديگر مثلا در 
يعني در  .از خودتان باشدباشد ودر نهايت ايده مي تواند حاکم از گافهاي رژيم  )درميان پرده هاي طنز سياسي(  ايده مي تواند

 خطوط اصلي يك داستان طنز را خلق كنيد . و بنشينيد داريدز ذهن كمحيطي كه امكان تمر
دنياي كودكا نه  در ي ميرود همه مسائل جدي روز راكحين بازي توپ به سر نفري مي خورد او بدنياي كود :يک ايده مثال

 .ي ميرود و از صحنه خارج مي شودسر او ميزنند ولي او بدنياي پير پاسخ مي دهد بعنوان معالجه توپ را از سمت عكس به
 ن چيست ؟ندكليدي ترين و كلي ترين اصل در خندا: سؤال
تراست ايجاد نمعمولا از يك تشابه و يا از يك تناقض يا ك خنده  :كمك كار شماستاين قانون  ،کميک ايده خلق يكبراي 

چون سوتي را بلعيده، با  ،اركستر مي خواهد نوازندگي را شروع كند رسمي كه رهبر مهماني، مثلا چارلي چاپلين در يك ميشود
 ، با تخريب آن با يك سوت نا خواسته ،برنامه هر سكسكه، صداي سوت  رهبر اركستر را متوقف مي كند، جدّيت اركستر و

 تماشاگر را مي خنداند. 
مي شود با يك دليل و توجيه واقعيت كار روزمره را با يك تخيّل اشراف به اين قانون به شما در تهيه سوژه كمك مي كند، 

در آستانه دوئل و هفت تير كشي هستند، كلانتر  ، همراه كرد، مثلا داستاني كه در غرب وحشي شروع مي شود و دو دزد بانك
  .هم مي آميزدواقعي را با اين صحنه به  ساير نكات روزمره  مي رسد، 

 كدام است: انتخاب ايده نبايد ها در  سوال :
 ...  باشد.  بنا شده نبايد روي تمسخر يك اقليت قومي يا 
 نفر مشخصی را سوژه کنيد نبايد روي ضعف يك فرد سوار بشود، مثلا لكنت زبان . 
  كم كند، كه جدّيت آن را دينی روي شعائرنبايد روي موضوعات مقدس و خيلي جدّي ايجاد شود، مثلا . 
 يلي غير جدّي هم حركت كند، حتي اگر خيلي هم خنده دار باشد، يعني بايد مرز بين طنز و هزل نبايد روي موضوع خ

 را در نظر داشت.
 نمايدآنرا عام منفي را روي فردي تأكيد كند و  يا صفت  نبايد يك مارك . 
 خارج از توان شما باشد لازم برای ماده کردن آن  نبايد سراغ ايده اي برويد كه امكانات. 

  



 ( تهيه چهار چوب كلي: ب 
خط كه در آن ايده كلي باز مي شود،  ۱۵الی   ۱۰ طراحي چهارچوب كلي كه در نهايت منجر مي شود به نوشتن متني درحدود

انتخاب شده به دنبال  سوژه هايي اين مرحله اين است كه مي توانيد آن را به بيرون ارائه دهيد و نظر بخواهيد كه از ميان يكارا
 .د و براي خودتان پلي است به سمت نوشتن سناريوكدام باشي

 س : چهارچوب كلي شامل چه عناصري بايد باشد ؟ 
ه از طنزها ندر چهارچوب كلي ، محيط نمايش ، پرسوناژ ها ، مسير كلي ميان پرده و پايان آن بايد معرفي شود و چند نمو

 اي كه توليد خواهد شد بدست بياورد.  تصويري كلي از ميان پردهكنيد. خواننده متن بايد بتواند ميذكر را )بهترين آنها( 
در ذهن انجام داده باشد. چه بسا ايده هايي كه قابليت  را طراحي كلي ميان پرده خودبايد ابتدا براي تهيه اين متن سناريست 

مي تواند به يك ميان پرده  ايده آيا اين :است سوال تبديل به ميان پرده را عملا نداشته باشند و اينجا نقطه تعيين تكليف اين 
 بالغ شود ؟ 

 طراحي كنيم؟ ميان پرده را  چگونه  عمل در  يا ميتوانيد توضيح دهيد که آ تربصورت ملموسس : 
گسترده است  احتمالا داستاني كهبراي طراحي بايد ابتدا تجسم كنيد كه در سن نمايش چگونه مي توان ايده را بارز كرد. يعني 

 .بايد در يك صحنه جا بگيرد، در اين مورد بايد اصولي را در نظر داشته باشيد
در يك محل رخ بدهد، شما مي توانيد با جملاتي مراحل قبلي  فقط ميان پرده،  فقط و فقط در يك پرده اجرا شود، پس بايد 

 نيد ويا از قسمتي از داستان صرفنظر كنيد. معرفي ك  براي تماشاگروقوع يك داستان را ضمن اولين دقايق  نمايش 
در وسط اين است كه مقدمه را در گوشه اي از سن اجرا كنيد و بعد بازيگرها  داريدنياز به دو صحنه براي حالتي كه  شيوهيك 

ي صحنه اصلي مي رسند، آنجا با چند علامت بر جسته شود كه محيط عوض شده. مثلا: دو نفر در گوشه سن كه گوي سن به
تماشاگر را  و  اينكه قصد ورود به منطقه بازرسي دارند مبني بر ، محلي دور از پست بازرسي گمرك است صحبتي مي كنند

به وسط سن كه مأمور گمرك ايستاده مي آيند در حاليكه در  ،مطلع مي نمايند و سپس با ذكر مقدماتي كه ضروري است
 و با مأموري كه از ابتداي نمايش در آنجا ساكت نشسته بود شروع به صحبت مي كنند.  «گمرك» وشته شدهنتابلويي 

نكته ديگر در طراحي اين است كه شما ايده كلي را به موضوعي كه بتواند تماشاگر را بخنداند بالغ كنيد و آنرا در قالب يك  
 داستان منطقي كوتاه به تصوير بكشيد. 

وارد نوشتن سناريو نشويد، منطق داستان مهم است و نمي شود يك سلسله از طنز را بدون اينكه تا اين مرحله را عبور نكرديد 
 برخي موضوعات را متوجّه نشود.  تماشاگر ارتباط به نحوي كهنخ تسبيحي داشته باشند وسط سن ريخت 

اين  .تمام شده نمايشرا هم بايد در همين مرحله تعيين تكليف كنيد يعني نقطه اي كه تماشاگر مي فهمد كه  ميان پرده  پايان
 تمام مي شود و در واقع پيچيده ترين قسمت قضيه است.  اوجي نقطه معمولا با يك شوك و يك 

كه آخرين جملات سناريو دعوت چون نمايش طنز است پس اوج آن يعني يك طنز قوي، يكي از سبك هاي مرسوم اين است 
بازيگران براي استوپ زدن و ترك صحنه است، مثلا: نفر مي رسد مي گويد، از شما اين كار در نمي آيد جمع كنيد برويد و از 

 بگذاريد.  باقي اين قبيل ...  به هر حال پايان نمايش جايي است كه شما فرصت داريد آخرين تأثير را در ياد تماشاگر
 ؟يا مي شود يك جوك قوي را به عنوان يك چهارچوب ارائه كردسؤال : آ

،  يعني چند دقيقه . اين با منظور و هدف شماخصيصه جوك كوتاه بودن وعلي العموم ارائه يك طنز در  آخر آن مي باشد 
جوابهاي اما با رعايت نكاتي مي شود اين دو مقوله را همساز كرد كه در .در تضاد قرار مي گيرد، برنامه با چندين شليك خنده

 .اين مطلق نيستاين كار را نمي كنيم ولي بطور معمول تشريح خواهد شد. پس علي الحساب : بعدي 
  



 ج ( نوشتن سناريو
 كارگردان بدهيد.  چهار چوب عبور كرديد و مي خواهيد كه سناريو را بنويسيد و آنرا بهتهيه   مهمالان از مرحله 

 قواعدي كه در اين مورد شما را كمك مي كند چيست؟  :سؤال
ميخ خود را بكوبيد كه تماشاگران بدانند با ميان  از اول به اصطلاح  .بکار بگيريديكي از قوي ترين طنز هاي خود را در اوايل آن 

ايجاد يک يعني شما براي  .پرده بانمكي طرف هستند. توجّه داشته باشيد كه طنزي كه بگير نگير داشته باشد را در اول نياوريد
لي در ابتدا ، اين اگر در وسط يك نمايش باشد هيچ مهم نيست، وممکن است که موفق نشويدخنده اقدام كرديد ولي  شليک

 . «باشد بي مزه همينطوري نمايش نكند تا آخر» كه تأثير منفي دارد تماشاگر نگران مي شود
 ،نقطه جملات يا حركاتي براي ايجاد شليك خنده داريد  ۸مثلا در شما توجه داشته باشيد در عالم واقع نکته مهم ديگر اينکه 

 خرجدقيقه   ۸دقيقه اي بنويسيد هر دو دقيقه يكبار تماشاگر مي خندد ولي اگر همين دارايي خود را در   ۱۶ي اگر يك سناريو
 تمام كنيد كارتان عالي است.دقيقه  ۵كنيد كارتان قوي تر است و اگر بتوانيد در 

  ۵، اگر آنرا در يك كلمن  مثل اينكه يك بسته پودر شربت كه مناسب تهيه يك ليتر شربت باشد را در دست داشته باشيد
  !مزهبي ليتري حل كنيد چه مي شود؟

 سؤال  : چگونه اين را محقق كنيم ؟
هيچ جمله خنثي ننويسيد ، در مينيمم جملات، زمان و مكان و زمينه ميان  :قانون تبعيت كنيد اينحين نوشتن سناريو از  

سياهي »ای که و يا خودش خنده دار است. جمله ،يا زمينه طنز را آماده مي كند ،پرده را معرفي كنيد. توجه كنيد هرجمله
 لازم نيست.باشد  «لشكر

زير جملاتي كه براي خنداندن طراحي كرديد خط بكشيد، فواصل آنرا در متن چك كنيد كه درست توزيع شده باشد، ساير 
 . كه مي شود حذف و يا خلاصه كنيد جايي جملات را تا 

 ؟ جسته تر كنيمناقص را براي ايجاد شليك خنده برت چگونه سؤال :
ه نيثا ۱كيلو را در   ۲۰لا اگر شما نيروي ابتدا تعريف شوك يا ضربه را بايد بدانيم، ضربه يعني حاصل تقسيم نيرو بر زمان، مث

  ۲۰ : ۱ = ۲۰،                                 وارد كنيد 
  ۴۰ساوي  م ۵/۰ تقسيم بر  ۲۰ پيدا مي كنيد، دست يضربه بالاتر ثانيه بزنيد به نيم اگر آنرا درخواهد شد ولي  ۲۰ اندازه ضربه

گسترش بدهيد. هر قدر فاصله زماني  دیكم  مي شود. يعني با يك نيروي ثابت تأثير بيشتري ايجاد كرديد همين را به دنياي
فاصله نيندازيد. چه بسا يك قطعه خوب « جمله اصلي» ه خنده باكوتاهتر باشد بيشتر تأثير مي گذارد پس: اولا بين جمله زمين

 :   . مثالتوان خود را از دست بدهد ،زمينه از جمله اصلي گرفتن جمله فاصلهبا 
 وف كي بود .چخاگر راست ميگي ازمن با سواد تري بگو آنتوان بازيگر اول :  

  چرا از من مي پرسي .بازيگر دوم :   
 اينكه چكت كنم . برايبازيگر اول  :  
  وف همون سردار بزرگي بود كه ناپلئونو شكست داد .چخآنتوان ،  باشه چكم كنبازيگر دوم  : 

 فقط جملاتی که زير آن خط کشيده شده کافی هستند.قابل حذفند.  جمله چهارم یومقدمه جملات دوم و سوم 
عبارت مهمتر را اول آن « جمله اصلي» جمله ببريد و درقسمت اصلي را به آخر « جمله زمينه»حتي درست اين است كه در 

 .بياوريد. به اين ترتيب تناقض مورد نظر در ذهن تماشاگر شديدتر ايجاد مي شود
 مثال : بازيگر دوم خود را به ناشنوايي زده كه كاري را انجام ندهد. 

 الگوي كم تأثير: 
 كه اگر تو تقابل را كنار بگذاري مي تواني اين كار را انجام بدهي. ايمان دارماولي : ببين من 



 يا نداري  سيمان داريدومي : اصلا چه ربطي به من دارد، تقابلي ندارم تو 
 : ضربه بيشتر به صورت زير بنويسيد براي

 ايمان دارم . اينو  منمي تواني!   ،اولي : اگر تو تقابلت را كنار بگذاري
 ........ چه ربطي به من دارد. ( چند ثانيه مکث کنيد! ) اري كه داريسيمان ددومي :  

 سؤال : در نوشتن يك جمله چه قاعده اي مهم است ؟ 
را در نظر بگيريد: يك نفر بچه اش را انداخت بالا يادش رفت بگيرد، نقطه تمام. معروف جوك  اينبراي روشن شدن جواب مثلا 

  شنونده  اگر ادامه بدهد مه بدهد آيا كمك به موفقيت جوك خود كرده يا آنرا ضعيف كرده؟  ااداگر گوينده جوك، آنرا با جملاتي 
را  مثال  را روكند در حالي كه جوك تمام شده است. همين خود  طنز اصلي  ی جوک،هگويا قرار است گويندميماند كه منتظر 

 در سناريو نويسي مد نظر قرار بدهيد. 
آنرا در قسمت آخر جمله بكار گيريد، به اين صورت شما تماشاگر را هدايت  ،يا يك عبارت استومه اگر طنز مورد نظر كل پس
كنيد كه طنز اصلي چه بوده و به او فرصت مي دهيد كه بدون اينكه جملات بيمورد بعدي را دنبال كند و متمركز آنها بشود مي

اگر طنز در وسط وجود دارد. يك بازيگر با بازيگر بعدي فاصله زماني كوتاهي  تزيرا بطور طبيعي بين جملا، براحتي بخندد
در مثال قبلي توجه  نکتهبه اين ، مکث نمايد  انتماشاگربراي خنده  بازيگر براي دادن فرصت لازم ،جمله باشد بايد در تمرين

 كنيد:
 ؟(........ چه ربطي به من دارد مكثدومي :  سيمان داري كه داري ! )  

 سؤال : عناصر طنز را چگونه پيدا كنيم و در سناريو وارد نمائيم ؟ 
كند،  يادداشتباشد، يك حرفي كه در جمعي باعث خنده شده را در دفتر خود فعال سناريست بايد هميشه ذهنش در اين مورد 

كار شما در تبديل اينها كمك. از دست ندهديك خاطره با نمك را ثبت كند، در طول روز اگر طنزي به نظرش مي رسد آنرا 
هم در اين مورد وجود   هاييسايتچهارچوب اوليه به سناريوي كامل است، اهرم ديگر اينكه جوك هاي موجود را آرشيو كنيد. 

 . قويترين را انتخاب كنيد، اينها هم مي تواند شما را ياري كند جوكهااز ميان  دارد،
 جوك هاي پي در پي باشد ؟سؤال : آيا سناريو مي تواند سلسله اي از 

يك ربط  كه جواب منفي است، نحوه استفاده مناسب اين است كه شما جوك را با ساير عناصر سناريو به نوعي منطبق كنيد 
 بيو يك ابتدا و انتهايي داشته باشد، بكارگيري   . سناريو بايد يك فرود و فرازاب نخواهد بودمنطقي وجود داشته باشد والا جذّ

كم خرج است اما تماشاگر را هم راضي نخواهد كرد. تأكيد اينكه جوك وقتي موفق است كه با متن  لبتهوي جوك ها اسمت و س
 . اصلي شما آميخته و يكي شده و حداقل يك ربط ملموس با نمايش پيدا كرده باشد

 جوكي را انتخاب كرديم ، چطور آنرا بپرورانيم ؟  اوليهسؤال : اگر بعنوان ايده 
. چرا؟ چون در ابتدا هم گفته شد كه وقتي داستان با مسائل و واقعيات روز سرو كار داشته باشد ميان پرده ها ريسك دارداين 

. اما اگر انتخاب كرديد و اصرار داريد بايد تعدادي اين خاصيت را نداردتماشاگر بيشتر از آن استقبال مي كند، در حاليكه جوك 
اين براي شما  يك شليك خنده انتهايي دارد و بس، فقط يد، زيرا جوك به خودي خود جملات حاوي طنز در متن وارد كن

 كافي نيست. 
دقيقه طول داشته باشد، اما شما مي توانيد از يك جوك الهام   3تاه در آوريد كه حداقل وبايد جوك را به صورت يك داستان ك

 .شما باشد روزمره از واقعيات عناصری اك بيك جو انطباق طنز بگيريد، يعني يكي از انتخاب ها مي تواند 
  



دقيقه است چه پارامتر هايي مدت زمان آن را مشخص مي كند و مطلوب   10تا  3سؤال : گفته شد ميان پرده بين 
 نهايي چيست؟ 

دقيقه هم  ۲تلويزيوني طنزي پخش مي شود كه كمدي در پروسه خود رو به كوتاه شدن مي رود، بعضا در يك كانال دنيای 
دقيقه مطلوب ترين است. اما براي تعيين آن از ابتدا عددي را  ۷ مدت زمان، بنا به تجربهطول نمي كشد، در مقطع فعلي 

نقطه امكان خنداندن تماشاگر را داريد   ۷مشخص نكنيد، بايد ديد كه سوژه چقدر كشش دارد. اگر بر آورد مي كنيد كه مثلا 
در دقيقه قوي محسوب مي شود يك شليك در دقيقه نرمال و  خنده . در ميان پرده طنز دو شليكدقيقه ارائه كنيد  ۵آن را در 

 يك شليك در هر دو دقيقه ضعيف به حساب مي آيد.
 سؤال : از روي متن زمان را چگونه حساب كنيم ؟ 

 صفحه باشد.  ۲دقيقه طول مي كشد يعني سناريو نبايد بيشتر از  ۴هر صفحه  اجراي ۱۴در يك متن تايپ شده با خط شماره 
 سؤال : اگر بيشتر شد چكار كنيم ؟ 

جملات اضافي را حذف « طنز اصلي» و « زمينه طنز» حفظيك روش اين است كه با دست باز سناريو را بنويسيد بعد با قاعده 
كنيد. مقدمه را كوتاه كنيد و اگر باز هم طولاني بود از مجموعه طنز هاي موجود ضعيف ترين آنرا كنار بگذاريد. يك روش هم 

از چند نفر بخواهيد كه فيلم يك  مثلا تمرين است، بانظركارگردان و بازيگر و يا از طريق انعكاس گيري.  حين كوتاه كردن 
كار نظر بخواهيد كه كجاي واكنش هاي آنها را در نظر بگيريد و در انتها  ،د و يا ناظر مستقيم آن باشندنببين تمرين شما را

  ؟ضعيف بود
 نوشت ؟ را جمعي  سؤال : آيا مي شود سناريو

شان دست اندر كار هستند جمع شده و جمله دنفر كه خو  3يا  ۲چهارچوب به قطعيت رسيديد مي شود  بله، وقتي روي ايده و
 . اين روش وقت بيشتري ميگيردبه جمله سناريو را با ديالوگ و توافق بدست آورده و ثبت كنند ولي 

 آنرا ارتقاء مي دهد؟آيا بي وارد كنيم ه ضرعميان پرده اي يك قط يا وسط سؤال : اگر در انتها
باشد.  مفرح باشد ولي طنز را پايين مي آورد، ميان پرده بايد از يك مونيسم برخوردار، اين كار شايد تاييد نميکندتجربه اين را 

  .مخصوص خود را دارد واعدهم قك موزيكال كامل درست كنيد ولي آناگر بخواهيد مي توانيد ي
 در يك ميان پرده ، مونيسم را چگونه توضيح مي دهيد؟ . از وارد كردن قطعه ضربي مي گذريم ،سؤال 

من در اين ميان پرده روي چه  ساند كهريعني ب اهم را برقرار كندفيست بايد در دقايق اول بين خودش و تماشاگر تفهيم و تسنار
تماشاگر به اين ترتيب با سناريست همراه مي شود. ديگر شما نمي توانيد از مسير خارج  ،موضوعي قصد خنداندن شما را دارم

ده يرا شن كميكييا چند موضوع را شامل شود. بعضا سناريست واقعه  دومختصر است  نمي تواند  يك نمايششويد، ميان پرده 
اين كار تماشاگر را  .با موضوع اصلي تجانسوارد داستان خود كند، بدون « معترضهای جمله »طمع مي كند كه آنرا هم در 

 واهد كرد .خن پيداوع اصلي را م مي كند ممكن است به آن قطعه بخندد ولي بعد از آن ديگر موضسردر گ
 

 خنده در يك دقيقه نرسيد آيا از دور خارج است؟  شليک  يك يعني سؤال : اگر سناريو به حد نرمال 
حتما به طنز اوليه اضافه  با كمك كارگردان و بازيگران و با ارائه حركات و يا در نحوه بيان ،درحين تمرين ،خير، در عالم طنز

باشد و  حتما دارا را و آن مشخصات اوليه كه تعريف شد يپس نبايد نگران بود سنار .كلاسيك نيست شماچون سبك كار. شودمي
ولي اين رويكرد نبايد بهانه اي شود  كه قابليت افزايش طنز را در خود داشته باشد بايد ظرفي را ارائه دهديک سناريو در واقع 

 . داشته باشديعني سناريو بهر حال في نفسه بايد حداقل هاي قابل قبول را  .سناريو سرسری گرفتن ايجاد يک براي 



آيا ميتوان  ها و مقولات جدي ما هستند ، چپ و راست را چگونه ببنديم. كارسؤال : موضوعات مادي و روزمره بعضا 
 چيست ؟ نهايي شاخص  ؟شوخي كرد آنها با

اد چون جدّيت بحث را خدشه دار علي العموم موضوع اصلي قرار د مباحثي كه بحث روز است و در جريان است را نمي شود
و واضح دافعه ايجاد مي كند.  صريح جملات  استفاده ازكند . شما مي توانيد با ظرافت با اشاره اي به آن ، فضايي بدهيد ولي مي

 ، از چند نفر نظر بگيريد. نه ريد كه مي تواند وارد بشود يادر اين مورد جمع است، اگر روي موضوعي شك دا نهايي شاخص
ندارد ولي  قوي قريحه در اين مورد سؤال : موضوع كيفي بدست آوردن عاملي براي ايجاد خنده است، براي كسيكه

  بنويسد، چه توصيه اي داريد؟   به هر حال مي خواهد سناريو
به فيلم هاي كمدي به دقت نگاه كنيد، فارغ از ظرف زماني و مكاني، عنصر انگيزش براي خنده را رديابي و يادداشت كنيد. مثلا 

يك ناظر جدّي و  حضور .انجام ميدهد مراسمي در كليسا در  مضحكياو حركات (، كمدين انگليسي)« مستر بين»طنز دريك 
مي شود آنرا بكار گرفت. همچنين ميان پرده هاي  ،در ايجاد خنده است اهرمعبوس قدرت كار او را بيشتر مي كرد، اين يك 

 سايرين را نگاه كنيد و الگو بگيريد. 
بته اين ال« ش با مناون» همه را مي خنداند گنج قارون، كمدين ايراني با تكرار يك جمله در محل مناسب،در فيلم  :مثال ديگر

 . يك روش قديمي است ولي ميشود بعنوان مثال بکار برد
 سؤال : اگر باز هم درمورد ايجاد خنده احساس كمبود كنيم چه صحنه ديگري به رويمان باز است؟ 

استفاده مي شود اما در صحنه ميان  بسياراز آن  كميكهاي لمكه ايجاد طنز مي كند، در في ياستفاده از آكت ، يعني حركات
 ما، در صد  كمي از آن  قابل استفاده است.  هاي پرده

حركات هزل و خارج كادر سليقه نكته مهم اين است كه بايد  چپ  و  راست  آنرا در نظر گرفت كه فضا را نازل نكند و 
 شاگران شما نباشد. تما

ها انبوهي از اين« سه كلّه پوك» بازيگران مجموعه تلويزيوني و درسينماي صامتلويد لد هارو و كمدينهايي نظير چارلي چاپلين
 را ارائه كرده اند، از تعدادي از آنها الگو بگيريد. 

كمدين هايي كه در ايران جلوي تماشاگر نمايش بازي كرده اند از يك جنبه قابل بررسي است، آنها سليقه  كارهايدر اين مورد 
شگردهاي آنها در اين مقوله سناريست را كمك  رواز اينخوب شناخته اند و آن را روزمره تجربه كرده اند، ايراني را براي خنده 

 اصطلاح مشتري جلب كن اين كمدين ها دوري كرد. ه ب و از جنبه هاي تجارتي بايد خواهد كرد ولي
 صحبت از عوامل طنز شد ، چه پارامتر هايي ضد طنز هستند؟ سؤال : 

 كند.  مكدربخندد ولي وجهي ديگر از او را به موضوعي حظه اول لبعضا ممكن است تماشاگر در .    اين موضوع ظرافتهايي دارد 
 چند نمونه ذكر مي شود : 

 داد و فرياد و دعوا كردن شديد در ميان پرده. 
  بينايي و ...به نقص عضو ها ، مثلا شوخي با نااشاره 
  حماسيشوخي با هر موضوع جدّي يا 
  استفاده از كتك زدن براي ايجاد طنز 
  يادآوري يك موضوع حزن آور 
 حركات خارج از كادر 
 ويه داشته باشد ، سهوا  يا  عمدازا ، گفتن نكاتي كه با باورهاي تماشاگر  

 ضد طنز هستند: زير در وجهي ديگر هم نكات
 در جنبه هاي ديگر پشتيباني اشكالفني در صوت ، بطور اخص و صنق.  



 خالي ماندن صحنه بنحوي كه تماشاگر احساس كند نمايش تمام شده. 
  تمام شده و كف بزند   نمايشتصوّر كند كه  وسط ميان پردهمشخص نبودن پايان نمايشنامه يعني تماشاگر در 

 طنز موزيكال  درست كنيم ؟چگونه سؤال : 
.  عملا شوديا  چند نفر اشعار طنز  رد و بدل مي   ۲اشعار ضربي است كه با تنبك همراهي مي شود، بين  ،  نوع ساده آنيك 

كار سناريست نيست نياز  ، خنده نخواهد داشت. انواع ديگر آن شليك اين نوع ديگر كهنه شده است. مي تواند مفرّح  باشد ولي 
 سين داريد كه كلا مقوله اي جداست.يبه شاعر و موز

 تنظيم كنيم ؟ لحاظ تعداد بازيگر به  چگونه سناريو  را سؤال :

در كوتاه شدن زمان  .بكار بگيريد قوي ترين بازيگران را  چون در اين صورت شما مي توانيد هرچه كمتر، بهتر.تعداد بازيگر 
نفره دارد و صوت هم تضمين دار  ندمان را ميان پرده هاي دوبهترين را سهولت بيشتري دارد.هم ن تأثير دارد و تمريهم نمايش 

ي است كه ساده تر به تماشاگر برسد. روي سناريو كار كنيد ببينيد آيا مي شود يك پرسوناژ را حذف كنيد و نقش آن را به نحو
 اغلب قابل حذف است.   ،به بازيگران باقيمانده بسپاريد

 استفاده كنيم ؟  ، انسؤال : چگونه از سناريوي ديگر
بازيگران  توانديگري گرفته ايد، براي استفاده بايد آن را مطابق  يكهدر  سناريستيرا از  يسناريوي كامل کشما يفرض كنيم كه 

ارچوب بالغ هخودتان متحوّل كنيد تا موفق باشد. علي العموم سناريوي ديگران براي شما به مثابه يك چ تماشاگرانفضاي و 
 عمل مي كند و نه يك سناريوي نهايي. 

 سؤال : پارامتر تماشاگر در مرحله تدوين سناريو ، چگونه وارد مي شود؟ 
شما بوده پس سليقه او را دقيق از قبل شناسايي كنيد و در كار  قبلياگر تماشاگر شاهد كارهاي  مفصّل است. موضوعاين يك 

 .  .چه سن و سالي هستند، امورات روزمره شان چيست و ... در، يددهخود تأثير ب
ميان پرده اي كه براي يك برنامه نوع بلكه بايد در انتخاب  به هنگام سناريو نويسي، نكته مهم اين است كه علي العموم نه 

 جشن در نظر مي گيريد، اين پارامتر را وارد كنيد. 
عامترين اشتباه در اين مورد اين است كه شما ميان پرده اي با تكيه روي كاراكترهاي محيط خودتان بنويسيد ولي  آنرا  براي 

 مهماناني كه آنها را نمي شناسند بازي كنيد. ممكن است بكلي شكست بخوريد. 
 مطرح مي شود؟شوخي نكنيم پس چطور اين فرض  نفرات در نمايش با سؤال : قرار بود كه اصلا 

مشخصات معمول نفرات نكته اي به طنز بگوييد كه  در موردبحث عدم ورود به ضعف هاي نفرات است ولي بعضا شما مي توانيد 
ي كه اسمش را مي آوريد و طنزي را با شخصشئونات او را هم خدشه دار نمي كند. اما ضابطه اين كار اين است كه از قبل با 

نفر با سعه صدر قبول  خود وع را در ميان بگذاريد و رضايت او را جلب كنيد. توجه كنيد در موارديمطرح مي كنيد موض اسم او
 هم پذيرفته شده باشد.  حاضر  جمع  برایكند اما سناريست بايد چك كند كه اين موضوع مي

 محسوب مي شود؟  اجرا سؤال : آيا با رعايت همه اين نكات سناريوي نوشته شده ، تمام شده وقابل 
اين جشن حتما يك مسئول و در واقع يك ميزبان اصلي دارد، ميان پرده شما  .خير، ميان پرده در يك جشن ارائه مي شود

و ميزبان اصلي بايد سناريو را چك و تصحيح كند چون نكات ظريف تري وجود دارد برنامه جزئي از آن جشن است. پس مدير 
را نيز از ابتدا از اين چك عبور داده  ن باشد، درست اين است كه مرحله چهارچوب نويسيكه ممكن است از چشم شما پنها

 باشيد. 
  



 سؤال : كار سناريو كجا پايان مي پذيرد؟
مي شود كه  «بولد»اسامي بازيگران  ،سناريودي را كه مي خواهيد انجام داده و همه را وارد كنيد. در تايپ يهر مشورت و تأي

 پرانتز بنويسيد. ، نكات حاشيه اي و حالت ها را در متوجّه شوندبهترخودشان را  نوبت 
نام سناريو /  تاريخ   /  اسامي بازيگران /  مدت زمان ميان پرده و دوخط توصيف صحنه ابتدايي ذكر مي شود و سپس متن 

 سناريو.
 . بشويدوارد مرحله بعدي  توانيدمي سناريو به تعداد بازيگران چاپ مي شود و يك نسخه براي آرشيو خودتان است. اينجا 
 سؤال : آيا از روي سناريو مي شود ميزان موفقيت ميان پرده را ارزيابي كرد؟ 

اده مي كنيم، يعني وقتي فاست، براي ارزيابي از مكانيزم ضبط ماكت گنگ است خيليسناريو به تنهايي  مقوله طنز،خير، در 
، ماكت شاخص قوي تري براي ارزيابي است كه بعدا را اجرا كرده و فيلم برداري مينماييم تمرينها تا حدّي جلو رفت يك بار آن

 بيشتر توضيح مي دهيم. 
ارزشي را برجسته كنيم، يك توصيه مثبت به تماشا گران و يا تشويق افراد  ، سؤال : آيا خوب است كه در سناريو

 براي تلاشهايشان. 
نبايد  به شادي كشاندن او براي آن ساعت. سناريست يا ،آموزش به تماشاگر ؟برنامه چيستبايد ديد كه هدف شما از ارائه يك 

ولي بايد در زمان و  هستنددنبال آموزش دادن ويا تقويت يك شعار ويا تشويق يك فرد باشد. گرچه اينها همه نكات ارزشمندي 
گويد، به به  چه گلهاي قشنگي در محوطه خود  مي آيد ميروی سن جا داده شود. مثلا كاراكتر ننه سرما،  انمكان خودش

ي ممكن بارك الله فلاني ... قدري اين را ادامه دهد، ديگر طنزي در كار نخواهد بود. اين دامي است كه بطور خود بخود ،داريد
 د.تيا با هر انگيزه ديگر به آن در غل طنز و ردن خلأکاست سناريست با انگيزه پر

در كلّيت فضاي نازلي از مناسبات موجود  ،جنبه طنز نمايش ديگري نيز وجود دارد كه به دنبال تقويت چاله اما از طرف ديگر 
محدود از  بطوريا راحت طلبي است. بايد  پرخوری د، مثلا تأكيد و تكرار تمايلات صنفي، منظور شوخي با يبين نفرات را بارز كن

 بالانسنحوي آن را شبهه پيش بيايد بايد در ادامه ب جايي ممكن است اين مقوله استفاده كنيد و اگر هم احساس مي كنيد كه
 كنيد  يعني جنبه مثبتي را با ظرافت مطرح كنيد. 

نحوي كه نه به صورت كند برات مثبت تماشاگر را عرضه مجموع غرور و افتخادر  ميان پرده اگر بتواند ،اما در يك ديد كلي
 شعارگونه، بلكه به صورت يك محتوي در كليت داستان حضور داشته باشد اين يك امتياز براي آن سناريو محسوب مي شود. 

. اغراق شديد است به نحوي كه تماشاگر كاملا حس كند كه اين در فضاي فانتزي قرار گرفته ،يك راه گريز از نازل شدن نمايش
ممكن است ايجاد گزيدگي  اينبازيگر به يك غذا مثل چلوكباب ، شيفتگي بيش از حد نشان دهد،  نزطايش : اگر در يك نممثلا

كه بازيگر پس از دستبرد  به سيب و سمنو از سفره هفت سين، سراغ صيد ماهي قرمز  باشدسوژه اين  که يكند، ولي در نمايش
اي از واقعيتي را و خيال جريان دارد نه اينكه سايه فانتزيتان در رساند كه داس اغراق در اين مدار مي ،براي كباب كردن آنست

 بيان كند. 
 سؤال : فرض كنيد كه بتدريج سناريو نويسي را فرا گرفتيم ، با چه تهديدي مواجه هستيم؟ 

 .قالب هاي تكراري يعنیهايي كسب كرده  هايي است كه موفقيتاده گزيني و استفاده مكرر از شكلدر اين فرض تهديد س
با شوكي در ابتداي نمايش ارائه شود تا آخرنمايش تماشاگر را به  نوآوري د. بخصوص اگرينو باش شکلهای هميشه بايد به دنبال 

اي نقش عكسهايي را در صحنه نمايش فبازيگر ضمن اي .دنبال خود خواهيد كشاند. مثلا تلفيق توليدات كامپيوتري با نمايش
روي آن صحبت مي كند. يا مجري خودش بازيگر است و از ميان تماشاگران، بازيگر دوم را مخاطب قرار مي  ارائه مي دهد و

و نمايش از اينجا شروع مي  ..... مقدار گرفته اي، بيا در جمع بگو موضوع چيست بنظرم رسيد در جشن هستي ولي يك :دهد
 شود.



نمايش بصورت يك مسابقه است  در نمونه ديگر ر حرفش را قطع مي كند.ي را مي كند دو بازيگدمجري دارد اعلام برنامه بع يا
صدا مي شوند ولي سناريو و طراحي از قبل دارد. بعضا از اين روش آخر براي ارائه طنز جديدي كه  انكه نفرات ازميان تماشاگر

اگر كه   شكل يك مسابقه را داردفاده مي شود. داشته باشد است موفقيت مطمئن نيستيد كه تا چه حد مي تواند بعنوان كمدي
ترين نكته نو آوري است، به هر دري بزنيد و يك مسابقه مفرّح اجرا شده . اصلياگر خنده اش كم بود كه  ،فبها المراد موفق بود

 از تكرار فرار كنيد. 
 مي كنيد؟  توجيهكه خيلي هم موفق بودند، اين تناقض را چطور  ديده شدهسؤال : اما پرسوناژهاي ثابتي 

پرسوناژ ثابت يك نقطه مثبت است. دست سناريست يا كارگردان از ثانيه اول بواسطه يك زمينه مثبت پر است. سناريست را از 
رمند نچنين كاراكتري در واقع قدرت يك ه آفريدن نوشتن يك مقدمه براي معرفي مكان و شخصيت داستان بي نياز مي كند، 

حتما براي خلق آن تلاش كنيد. اما كاراكتر ثابت به معناي تكرار نيست همان كاراكتر ثابت هم اگر را مي رساند و اگر توانستيد 
 محدود قيمت هر برنامه خود را به لحاظ نوآوري ندهد حتما افول خواهد كرد. درواقع در پروسه كار از آنجا كه بازيگران شما 

كسيكه وقتي روي سن مي آيد همه پيشداوري مي ، استفاده كنيد هستند به تدريج به يك كاراكتر ثابت خواهد رسيد، از اين
 اورا در اوج نگهداريد.هنرنمايی شوك و نوآوري هميشه اما با جستجو براي  ،مايش خوبي را خواهند ديدنكنند كه حتما 

 7؟ همان سؤال: در جريان نوشتن يك سناريو امكان ادامه و ارائه طنزهاي بيشتر را داريم، كجا آن را تمام كنيم
 دقيقه؟ 

، تجسم كنيد كه نمايش در حال اجرا است و موفق هم هست و بازيگران با اشاره شما بعنوان باشد مبنا نميتواند ،زمان  
 سناريست آنرا به پايان نزديك كرده و تمام مي كنند، كجا فرمان مي دهيد؟

بعد از رسيدن به اوج و در منحني پرواز درجه پرتاب شده  ۴۵ج، مثل يك سنگي كه با زاويه نمايش يك شروع داشته و يك او 
نزول كيفي حادث نشده، خنده ها  ، كمي بعد از اوج است.نمايشقطع  مناسب نقطه .نقطه ماكسيمم شروع به نزول ميكند

اتمام نمايش  حدس توسط تماشاگر را پيدا كرده، اما تماشاگر هنوز مايل به يتقدري كم مي شود، طنز ها سمت تكرار و يا قابل
كمي كه افت كرد در  ،كه يك ستاره فوتبال مي كند كاري را بدهيد. مثلتوقف اينجا فرمان  که مطرح شدفرضی در  نيست، 

ند كه در جايي او باقي مي ماند. همه هنوز منتظرهميشه  ه خاطره اش در اذهان به عنوان يك ستار ،همان اوج كناره مي گيرد
اين است كه در  كارگردان، تهديد كنيد تماممايش را نخودتان  شما هم قبل از سير شدن تماشاگر،كنند.  بازي كند و تماشا

يكي دو دقيقه بعد  .مطرح نيست ثابت زمان پس شدت خنده تماشاگران است.  ،. شاخصپايان دهدنمايش را  ،سنگ فرودنقطه 
 از لحظه اوج نمايش را تمام كنيد. ممكن است كه پايان در دقيقه پنجم باشد. 

 بودن چه پارامترهاي مثبتي براي يك ميان پرده قائل هستيد؟  سؤال : غير از نو
ني و افت و خيز را بهم متصل و يكپارچه مي كند. حضار غير از خنديدن از شيري  داستان منطقي و جذاب و منسجم، همه اجزا

 منطقي و متناسب داستان احساس رضايت مي كنند. 
بودن ادامه داستان  است. تماشاگر با يك شوك روبرو مي شود. منتظر  پيشبينیپارامتر ديگري كه مي شود ذكركرد، غير قابل 

شود ولي يك شوك بعدي به قصه اضافه مي شود واقعه ايست ولي واقعه ديگري رخ مي دهد. فكر مي كند الان داستان تمام مي
نمايشي كه با برخورد توپ به که در قسمت ايده گفته شد و در نقطه بعدي به پايان داستان مي رسيم. درهمان مثال قبلي 

 برده را بجلونمايش  ،با آنکودکان برخورد  وتناقض محيط جدّي كار با اهرم سالگي برگشته و  ۵جلوي سر بازيگر او به دوران 
تجويز مي كند توپ را در جهت عكس به سر او بزنند. تماشاگر منتظر بازگشت او به دنياي عاديست ولي چون توپ  پزشك ،ايد

عصا زنان خارج  و ، خميدهپير مرد يكسالگي و كهولت مي برد، بازيگر با كاراكتر ۷۰محكمتر از ضربه اول بوده او را به دوران 
 بود.  یرا حدس نمي زده ، منتظر اتمام نمايش در نقطه ديگر شود ، تماشاگر اين پايانمي

  



 ، واگر جواب مثبت است قواعد آن چيست؟ بسازيمطنز سياسي  ميان پردهآيا مي توانيم سؤال :
توجه كنيد كه صورت مسأله ارائه يك برنامه در يك جشن در محيط خودتان بوده به عنوان تفريح، حالا ممكن است ضبط و 

درجه طنز كمتري مقوله ولي توجه كنيدكه براي تماشاگر اين  شود اين ديگر موضوعي جداست، اما جواب منفي نيست، منتشر
كه به عنوان عامل خنده محسوب مي شود مطالب است كنتردارد. وقتي كه في المثل در تلويزيون طنزسياسي پخش مي شود 

 ست و رعب احاطه كرده و از جانباوجود دارد، از يك طرف رژيم ديكتاتوري كه كاراكتر آخوند را با هاله اي از قد بخودي خود
در محيطي كه خارج قلمروي دن نشان داده مي شود. اين عامل رديگر همين آخوند در طنزي در حال رقص يا تو سري خو

كردن آن انرژي   كميكبراي  از اين روواقعيت كار روزانه دور است  طنز سياسي ازبديهي است كه  .ندارد وجود ديكتاتوريست 
بطور معمول در يك جشن داخلي نمايش طنز سياسي اجرا نمي شود، در مورد نوشتن سناريو براي  بيشتري بايد صرف كنيد.

اعد بيشتر و خاص واما ق بكار مي آيد و مي توانيد استفاده كنيدپاسخ گرفت قواعدي كه در سؤالات قبلي  يك طنز سياسي غالب
 تري هم براي آن وجود دارد كه خود شرح مفصلي دارد. 

 ريو در اجرا دليل پختگي آن است؟يك سنا يتسؤال : شاخص يك سناريوي بالغ چيست و آيا موفق
دفاع كند، وشاخص اين است كه سناريست بتواند در مقابل تمام سؤالات ممكن در مورد سناريويي كه نوشته جواب داشته باشد 

؟ به عبارت ديگر از قبل روي همه زير و بم آن اينوشتهچرا اين جمله را به اين صورت  ؟نياورديمثلا چرا اين پاراگراف را زودتر
قبول کند که  درمقابل استدلال سؤال كننده  دفاع خود را بشكند وسناريست  تصميم گرفته باشد.  ممكن است كه  و فكر كرده

در مورد قسمت دوم سؤال بايد گفت كه سناريو مي تواند  .ولي به هر حال ابتدا پاسخ منسجم خود را دارد تغيير بدهد متن را
درجه بالاتري از موفقيت را به دست  مي آورده. موفق ، موفق باشد ولي بالغ نباشد يعني امكان آن بوده كه  با كار بيشتر روي آن

 بوده ولي در تهيه آن انرژي كافي صرف نشده و جاي كار داشته. 
 كدامند ؟  نويسی  سؤال : نبايدها در سناريو

 ت يا كلمات مستهجن استفاده كنيد.انبايد از عبار 
  نبايد عبارت يا جمله اي بنويسيد كه گرچه خودش ظاهر الصلاح است ولي موضوع نازلي را براي تماشاگر تداعي مي

 كند. 
  .به ضعف كسي پيله نكنيد 
 نشويد  وارد تحقير از جنبه استثماري و  و... به موضوع قوميت ها. 
 د كه گويي نمايش تمام شده. ينبايد در قسمتي صحنه را خالي بگذار 
 د.ينبايد موضوع جدّي را هزل كن 
 د. ينبايد طنز را وسيله اي براي طرح انتقاد از يك نارسايي و اشكال قرار ده 
 د.يد و شأن و حريم وحرمت ها را در نظر نگيريل بشوسنبايد براي ايجاد خنده ، به هر مكانيزمي متو  

 تمرين   :فصل دوم 
 بازيگران انتخاب الف ( 

يك اجراي  موفق را  كميكبراي اجراي يك ميان پرده كمدي نياز به كمدين داريد، يعني نمي توان به اتكاي يك سناريوي 
كسي است كه به سناريو جان مي دهد. از آنجا كه همان كننده در راندمان كار شماست و تعيينانتظار داشت. بازيگر يك عنصر 

، البته چه بسا چون در بريمروي سخن را از سناريست به سمت كارگردان مياين فصل  ازاو تحت هدايت كارگردان است 
 در يك نفر گره خورده  باشد.  موضوع يك ميان پرده كوتاه در دنياي  آماتور بحث مي كنيم اين دو محدوده 

  



معني بن بست ، آيا اين به ميندار مناسب بازيگر ،  كه ذكر شد  اي اساس مقدّمهبرگردان ، سؤال : به عنوان كار
 است؟

زمينه  خصوصيات زير ،بازيگر را كشف و كارش را به مرور ارتقاء دهيد، براي اين كار خودتان بن بستي در كار نيست، در جمع 
 كند. مي يافتن نفر مستعد تر را برايتان ساده 

  .كسي كه تمايل اوليه و انگيزه اين كار را داشته باشد 
 به دست آورده باشد.  جمع اراكتر مقبول و محبوبي را در ، کخودتان در محيط 
 .توان حفظ كردن متن و ارائه جملات را داشته باشد 
 نفراتي كه به لحن معمولي صحبت نمي كنند، مثلا لهجه هاي استانهاي مختلف را دارند موفق ترند. ، غير از موارد فوق  

به نفرات نقش هاي ساده بدهيد و آنها را در جريان عمل تست  .ان استانعكاس تماشاگر ،البته اينها همه در تئوريست، شاخص
دلهره دارند كه  جمع اول  نسبت به بازيگري در مقابل  اجراهای كنيد و نكات كليدي را به آنها ياد بدهيد. به طور عام همه در 

را بشكنيد. روي نفرات مختلف كار كنيد، در عمل  جديدبازيگر  در جمع هاي كوچكتر ذهنيت ابتدا به تدريج كم مي شود. پس 
 كنيد.  ايجادبازيگر اصلي را 

 داريم و يا بازيگر جديد، توصيه هاي اصلي به او چيست؟ با تجربه سؤال : بازيگر 
 يتي چك كن كه آماده باشد. ؤلباس يا وسايل لازم را خودت ر 
 .صداي خودت را به تماشا گران برسان 
  را واضح ادا كن. جملات 
  .پشت به جمعيت  نكن 
 كل تماشاگران بچرخان. سمت به  يت رابه يك سمت بازي نكن بلكه رو رو 
 از شروع نمايش از كاراكتر اصلي خودت خارج شو و حس كن كه واقعا همان پرسوناژ سناريو هستي.  
 .همزمان با بازيگر ديگر صحبت نكن 
 ايش را در هيچ صورتي قطع نكن. داشته باش، نم را ن ها يآمادگي عدم تع 
  صحبت و حركت ابتكاري انجام نده. جوش بطور خود ،تمرين آخرين مطالب خارج از 

 چيست ؟در مورد بازيگران به كارگردان توصيه هاي تكميلي  ،سؤال : 
 بعضا مي توانيد حين تمرين نقش  ،داشته باشيد نظر و خصوصيات بازيگران را در  فيتظر استعداد،  يين نقش هادر تع

 ها را روي نفرات مختلف چك كنيد. 
 تقليد كند.  يك لهجه را داشتن اين به معني تمسخر يك مليت نبايد باشد. علي العموم نبايد بازيگر لهجه در مورد

 . نمايدقدري غليظ تر تواند اگر خودش لهجه اي دارد آنرا در دنياي طنز و اغراق مي
  كنيد كه فرد بذله گو يا شوخ طبع، حتما بازيگر خوبي است، براي كار بايد زحمت كشيد و هنر به خرج داد نبايد تصور

سمت  ،مي رسد ولي كار هنري بي انتهاست به انتها ،گويي برد محدودي داردچهارچوب ها را بكار گرفت، بذله و قواعد و
 تن يك بازيگر وسيع است. و سو دارد و كهنه نمي شود. پس دامنه انتخاب شما براي داش

 يعني از ساده به پيچيده او را در عمل وارد كرده و جلو  ببريد. ، در كمك به ارتقاء كار بازيگر مرحله سوزاني نكنيد 
  ميان پرده را ارتقاء خواهد دادتنظيم رابطه به نظرات بازيگران احترام بگذاريد و منعطف برخورد كنيد، اين. 

 او را در نقشي كه تمايل ندارد بكار نگيريد.  كهاين خرتوصيه آ 
  



  چگونه ماده ميشود؟رساندن صدا به تماشاگر  : والس
در  روشده انجام مي شود در حاليكه  خورده با كلمات وصداي كوتاه  به در عالم واقع صحبت بين دو نفر كه نزديك هم هستند 

حالت براي تماشاگر كسل كننده خواهد بود پس بازيگر بايد به صورت ظريف از  آندر واقعي روي هم هستند، اما بازي كردن 
 كند و يا روبروي بازيگر ديگر نجوانمي تواند پس  نفر حرف خود را گويا كند  ۲۰۰اين واقعيت عدول كند. او در واقع بايد براي 

 كند. پشت كه مخاطبين اصلي او در اين صحنه هستند  انو به تماشاگر بايستد
بلند وشمرده ادا مي كند، ثالثا در  ،كلمات را با تأكيد ايبصورت محاورهصحبت كند، ثانيا ضمن بازيگر اولا بلند صحبت مي

رو به حضار است نيم نگاهي به بازيگر مخاطب مي كند و مثلا با دست به سمت او اشاره اي دارد ولي بقيه لحظه اول در حاليكه 
ا آخرين تماشاگر در سمت مخالف  بتواند صورت او را  كامل ببيند. رابعا با حركات دست و جمله را در چرخشي مي گويد كه ت

را بجايي نسبت به غير واقعي شدن صحنه نكات و اشكالات بدن و حالت صورت، جمله را بيشتر گويا مي كند. حتما كه اهل هنر 
 مطرح مي كنند ولي بايد ديد كه هدف شما از ميان پرده چيست. 

 مرين راديويي ب  ( ت
برايشان  مي دهد و چند بار سناريو را به هر بازيگر سناريو را متنسناريست يا كارگردان پس از توضيح كليت نمايش نسخه اي از

نظر سناريست يا كارگردان  موردمكث ها و ... است، آنطوركه  ،جملاتهدف اين كار تفهيم  سناريو و انتقال نحوه بيان  .خواندمي
وارد  ددر صورتيكه تصحيح مختصري لازم باشد مي توان را ميشنود وسؤالات بازيگران پاسخ داده و نظر آنها به بوده و سپس 

 د. اينم
 سؤال : كار بازيگران و تمرين چگونه آغاز مي شود ؟ 

كه تصور مي كنيم كه بعد از اين مرحله نقش ها را تثبيت كنيد سپس وارد تمرين راديويي يا دور خواني بشويد . به اين صورت 
اصل ساده به  بهمي كنند . در ابتداي كار ، كارگردان با اتكا  خواندنميز شروع به  دوراست و نفرات  راديويينامه اين يك نمايش
اهداف و سپس هركس در نوبت خودش جملات خودش را مي خواند . خواني را اعلام مي كند هر بار دور  از پيچيده هدف

  :به ترتيب زير است مذكور
  .بيان صحيح كلمات و جملات 
 بگويد.  بيان جملات به حالت مناسب و واقعي ، آنطوركه بازيگر در اجرا مي خواهد 
  .حفظ كردن جملات 
 كردن نوبت ها. حفظ 
  تمرين بدون استفاده از متن ) برگه هاي سناريو جمع مي شود( رسيدن به نقطه 

 اين مراحل كه كارگردان بايد در نظر داشته باشد كدامند؟ نكات كليدي سؤال:
درحال تمرين براي بيان صحيح جملات كه  هنگاميكارگردان در اين مراحل روي هدف همان مرحله متمركز  است يعني 

به نقطه مطلوب هيچگاه  رسيدناينكه بدون  مهمگويد. دومين نكته نميدر مورد حالت بيان ايي به عنوان راهنماي هستيم نكته
كارگردان مي تواند براي تصحيح حالت از بازيگر مسلط بخواهد كه آنرا براي بازيگر ديگري  ،سومبعدي نرويد. نكته  مرحله به 

بدون  ، وآخرين نكته دننكته تأكيدي بگويبه بازيگري كه سوژه است  بازيگرانش تصحيح كرد ديگرنبايد داجرا كند ولي اگر خو
اينكه متون را از دست بازيگران بگيريد وارد مرحله بعدي تمرين نشويد. اگر ميزان تصحيحات زياد است آنها را در متن وارد 

 سپس چاپ بگيريد و مجددا تمرين راديويي كنيد.  كرده
دست خوشان  راهسلط به كل سناريو بخواهند جملات را به آنصورت كه تدر اين مرحله تهديدي وجود دارد كه بازيگرن بدون 

 . و صاحب سبك باشند مضاعف مي شودتجربه  ابه هنگامي كه بازيگران خودشان ب تهديد است تغيير دهند. اين



 مناسب و واقعي چيست؟  ورت صمنظور از بيان جملات به  ،توصيه به بازيگراندر  سؤال:
در رد اين موضوع تاکيد و شما اين را قبول نداشته باشيد،  «تو سيب مرا خوردي ديروز » فرض كنيد كسي به شما مي گويد 

بكار  اختلافمورد  همان قسمت براي نفيرا  بيان، شما واضحترين و بلند ترين ميکند ابراز روی هر کلمه منظورهای متفاوتی را 
 را توجه كنيد: ی  بيانحالت ها در انواع جوابها  .مكثي كنيد يا آنرا دوبار بگوييدکلمه گيريد، حتي ممكن است قبل از آن مي

 سيب ترا خوردم. پريروزديروز نبود      
 خوردم. خودمومال تو نبود     ديروز سيب 

 خورد.  تو را سيب  حسنمن نخوردم      
 خوردم.  پرتقالتو،   رتقالسيب نبود كه    ديروز پ

 . زدم فقط يك گازديروز من سيب ترا       نخوردم
 .دجويده و تند بگوييد تضادي براي تماشاگر ايجاد نمي كند اما قسمت مشخصي را بايد تأكيد كني اگر را ی جمله هاقسمتبقيه 

كمي مكث طنز موضوع است بايد واضح تر بيان شود و حتي المقدور بعد از آن  قسمتهايي از جمله كه بر اساس همين منطق،
خود را با حالت خاص اداي آن عبارت و جمله، برساند. و  در جملات  بايد بازيگر فضاي تعجّب يا تقابل يا زيركي و ... كنيد.

  گاهي هم با مكث قبل يا بعد از آن ... كه البته بحث مطولي است. 
 ا حركات و ...ج ( تمرين ب

 .  ميشود قسيمت بخشهستند كه به دو  حركات در اين مرحله بازيگران آماده تمرين با 
و به مانور و  يمالزامات مي شو  سپس وارد تمرين با .حركات در كادر هر بازيگربخش دوم  ،حركات كلي و چيدن سنبخش اول 

 تمرين نهايي مي رويم. 
 ر بگيريم؟ظچه نكاتي را در ن سن اجزای سؤال : براي چيدن 

 در اين كار به پارامترهاي زير توجه مي كند. .سن را مي چيند اجزاي كارگردان مطابق طرحي كه دارد 
 .حركت راحت بازيگر ها روي سن به نحوي كه بتوانند به گوياترين شكل بازي خود را ارائه دهند 
 ... محدوديت هاي صوت و نور و 
  بازي كنندبه نحوي كه بازيگران بتوانند رو به تماشاگران  اده روي سنفوسايل مورد استتنظيم. 
  را بيشتر مي گذارد.  وسايل فواصلهرچه اين ابعاد بزرگتر باشند  ،سنسالن نمايش و عرض  طول 
 بازيگران. وخروج محل هاي ورود 
 ت قرار نگيرد. كه بازيگر در تردد خود پشت به جمعي ، به  نحويي دكورتنظيم جلو و عقب بودن اجزا 

 با خط پشت سن رجهد ۴۵ با زاويهدو ميز و چند صندلي  ،به عنوان مثال براي ارائه يك كلاس كوچك درس در يك سمت سن
 را بگذاريد.سياه صندلي معلم و پايه تخته  ،درجه 3۰ ديگر با زاويه نيمهو در 

 سؤال : نكات اصلي در حركت و جابجايي بازيگران چيست؟
 صحنه را فعالتر مي كند و ميان پرده را از يكنواختي فاصله مي دهد. پس كارگردان بايد تا جايي كه ميسر استتحرك بازيگر 
نشان دادن تعجب خود بلند شود  برايخوب است كه بازيگر  ،صحبت دو نفر سر يك ميز درت ببرد. مثلا ااز حرك استفاده خود را
را دارد لحظه اي از سمت چپ و سپس با حركت از پشت سر  است نشسته ي كهيا اگر قصد مجاب كردن بازيگر .و صحبت كند

، بازيگر ديگر را بپوشاند. هميشه سعي كنيد كه در جابجايي بازيگر يك بگويد. نبايد حرفش را سپس از سمت راست  واو 
آرايش بگيرند و نه  مايلخطوط  بازيگران بايد در از اين روهمه بازيگران را در ديد خود داشته باشند. در هر لحظه   تماشاگران

فاصله بين دو حداقل طويل تر است  نمايشبازيگران بيش از حد به يكديگر نزديك نشوند. هر چقدر سالن  .عمود به تماشاگران



دو بازيگر را در يك نقطه متمركز و منطبق ، رديف هاي آخر هستند كه در  به نحوي كه تماشاگراني،  بازيگر بيشتر مي شود
 بينند. ن

زيرا در اين حالت پشت به تماشاگر قرار مي گيرد. حركت نكند   از جلو به عقب سن   به تماشاگران عمود بازيگر در مسير 
مشاجره و نزاعي كه امكانات صوت را بهم بريزد و يا  از مثلا. محدوديت هاي نور و صوت را در نظر بگيرد ،آخرين توصيهو
 .ناب نمايداجتحركت بسمت قسمت تاريك سن از

  داشته باشد؟در دنياي طنز  ثريؤنقش مد مي توانسؤال: غير از نكات پايه ، حركت و جابجايي بازيگران چگونه 
آكت ها خيلي كارساز هستند و چنانكه در فصل تدوين سناريو گفته شد اهرم قوي محسوب مي شوند حتي ممكن  ،در كمدي

گذاشتن وآوردن برانكارد  حينحمل مجروح است تيم امداد  نمايش مثلا .است از ابتدا تا انتهاي يك ميان پرده را در بر بگيرد
 كند. عرضهزيادی را  طنز  مي تواند مجروحمجروح فرضي روي آن و سپس حمل 

هم حاضرند و يا در دانشكده اي كه شما يك ميان پرده طنز در دبيرستاني اجرا مي شود كه دبيران اگرولي بايد توجه كرد  
چپ و راست آن به دقت  يعنيحركات بايد متناسب با پروتكل هاي مرسوم آن محيط باشد  ،هم در زمره تماشاگرانند اناستاد

 طراحي شود. 
 ؟حركات در كادر يك بازيگر چه نقشي مي تواند داشته باشد سؤال:

در واقع فاصله سناريو تا  ،و تلفظ هاتاكيد ,يان يك بازيگر بدر توصيه هاي اصلي به يك بازيگر مواردي بيان شد. حركات و لحن 
واجد يك نقش حرکات فی النفسه يعني  .وسيعي براي ارتقاء ميان پرده دارد فاصله هر بازيگر پهنهنمايش است كه دراين 

 كليدي است.
 چگونه وارد بشود ؟ دربعنوان اولين قدم بازيگر در اينمو سؤال:

 بازيگر بايد ابتدا يك برآورد وضعيت داشته باشد از نكات زير:
 ؟فاصلة آخرين تماشاگر از سن چه اندازه است  

  ؟همزمان نمايش را پخش مي كند  وايد اسكرين  ياآيا در سالن صفحه نمايش 

 ؟ايجاد كرده آنهاچه ميزان تمركز ذهن را براي  تماشاگران وضعيت سالن و ازدحام 

 ؟آيا روي سن مناسبي كه همه به آن ديد دارند بازي مي كند 

 ؟چگونه بربازي او تاثير مي گذارد وضعيت ورداين برآ  سؤال:
 اهرم نمي توانند  ،حركت  چشم و حركات با اجزاي صورت و نحوه نگاه ند ديگرهستوقتي كه تماشاگران از بازيگران دور

 .هاي بازيگري باشند
 اين اهرم به بازيگر  ،گيردكه در چه مواقع كلوز آپ ب وقتي كه صفحه نمايش يا وايد اسكرين هست با توجيه فيلمبردار

 د.برميگرد
 بازيگر بايد شمرده تر و بلندتر صحبت كند و توقع خنداندن حضار با طنزهاي  ،در تماشاگراندر ازدحام و عدم تمركز

  .ظريف را نداشته باشد
 چون ....  صحنه هاي زمين خوردن و .وقتي سن كوتاه است بازيگر بايد از نشستن طولاني روي صندلي خوداري كند

 .كارايي كمتري خواهند داشتبراحتی برای تماشاگر قابل ديدن نيستند پس 
ت بازيگر مثل بحثي كه درمورد نحوه حرف زدن او شد احرك ،كاريها يك اصل كلي وجود دارده و ريز فتهاراظاما فارغ از همه 

که  باشد. اين وسيله ايست كه امكان قويتري به تماشاگر ميدهد  بارزترو  ترواضحت معمولي در زندگي روزمره افراد ااز حرك بايد
 ميكند. رساتر نمايش را   در مجموع عاملي كه  فهم كندنشنيد از روي حركت آنرا را اگر كلمه اي 

  



 ؟تمرين با الزامات چه ضرورتي دارد  سؤال:
 مثلا داستان خريد يك كت است. روح ميشودتشكيل ميدهند و تمرين بدون آن بي الزاماتي هستند كه جزئي از سناريو را .

 .حركات است و جملات بيان محوراين كت 

 كارگردان با اين تمرين مناسب بودن الزامات و لباسها را چك مي كند و همچنين پيشرفت امور پشتيباني را مي سنجد. 

 دگردهمچنين تضادهاي احتمالي آن برايش بارز مي ،چفت ميشودبا آنها با صطلاح  و بازيگر با آن وسايل عادت مي كند. 

  در نقش خود فرو بروندد نبازيگران بهتر مي توانوصحنه واقعي تر ميشود. 

 توجه كنيد كه  .جود لباس و الزامات صحنه را واقعي تر مي كندد از ميان پرده ماكت تهيه كنيد ودر صورتيكه ضروري باش
 كشيده بودن آنها را بدهيد. اتو و مرتبپس بهاي نامرتب بودن لباسها خيلي در دوربين برجسته خواهد شد ، در ضبط ماكت

ست كه يكبار كار يرورضخود نيستيد نمايش اجرا مي كنيد و ديگر در سن هميشگي  بيشتریي كه براي جمعيت درميان پرده ا
را زودتر  بپيچدپاي شما  و خود را روي سن اصلي مانور كنيد اين باعث ميشود كه هر تضادي كه شب اجرا بخواهد بدست

 .عيني ميشودضمن اينكه بازيگر نسبت به محل بازي  ،متوجه بشويد و حل كنيد
 پايان مرحله تمرين چيست؟  نقطهسؤال : 

مي شويم. تمريني كه  يينهاكارگردان اعلام مي كند كه وارد تمرين  .انجام يك تمرين به عنوان تمرين نهايي جواب اينست:
ويد بازيگران هم در مقابل گكند و نكته نمي. كارگردان قطع نميقرار گرفته اندتماشاگران  مقابل كه  در  كنند همه بايد فرض 

چگونه صحنه را جمع اي با هر موضوع غير منتظره در مواجههكردن تمرين را ندارند و بايد نشان دهند كه  قطعها حق ينعدم تع
بيان نمي كند، بازيگر ديگر چطور او را بدون اينكه تماشاگران  و بردهاز ياد را جمله خود   ،. مثلا بازيگر مقابلو جور ميکنند

 متوجه شوند كمك مي كند  و ...
اين تمرين آخرين  .اطلاع بدهيد ل جشنئوبه مس طول بكشد همانرا بعنوان زمان مورد نياز  چند دقيقه كهزمان اين تمرين هر 

اي را تغيير يا جمله دادهابتكاري بخرج حين اجرای اصلی  نبايدتغييرات را تثبيت مي كند يعني بعد از آن ديگر هيچ بازيگري 
 بدهد. 

 ؟ ا ميشود در تمرين بكار گرفترسوال : براي افزايش طنز چه عامل ديگري 
 ايجاد خنده ميكند. كارگردان بايد با مكانيزمي  تفاوتی مواردي هست كه يك موضوع طنز در تماشاگران مختلف در لحظات م
اين كار فقط در تمرين  باصطلاح شليك خنده ايجاد شود.تماشاگران را بنحوي هدايت كند كه همه در يك لحظه بخندند تا 

رقابتی بر سر نشستن روی يک صندلی رياست جلسه است و اين رقابت محور  مثلا دو بازيگر در نمايشي قابل دسترسي است.
ی به بازيگر هر تماشاگر از لحظه اي كه، اين صندلی را تصاحب ميکنندنوبت با ترفندي ه ب بازيگران . طنز ميان پرده شماست

بازيگر کارگردان در تمرين  به سمت صندلي ميرود ممكن است خنده اش بگيرد ولي اين لحظات پراكنده هستند. قصد تصاحب 
اين  .ابتدا نگاه شيطنت آميزي بكند وبعد روي صندلي بنشيند قبل از نشستن  ،كه هربار با توجه بازيگر دوم به اورا توجيه ميکند

 ها  ايجاد تمركز ميكند.دوم در خنده  از بار
درست اينست كه نوشته ، نوشته اي حاوي طنز روي تصويري ظاهر ميشود سرعت خواندن تماشاگران يكي نيست :مثال ديگر

 صدا گذاري شود وبازيگري آن را بخواند كه همه در انتهاي جمله با هم بخندند.

  



 فصل سوم : پشتيباني 
صفحه  ،نور ،تر ارائه مي دهيم. شامل: صوتآن نمايش را قوي به كمكي نمايش است كه يمنظور موضوعاتي غير از عنصر محتوا

 گريم. ،دكور ،لباس ،نمايش
. است ترمهممحتوا نقش و  دبه عنصر پشتيباني دارن  كمتري  بسا  در مقايسه با يك نمايش معمولي ميان پرده هاي طنز نياز

ولي به آن شما با كمترين الزامات مي توانيد بيشترين موفقيت را بدست آوريد و نگران محدوديت ها در اين زمينه نباشيد.  يعني
تلاش و جديتي بخرج ندهيد . وقتي ميان  و ،خود استفاده نكنيد بالقوهاز امكانات  ومعني نيست كه موضوع را سرسري بگيريد 

رو هستيد طبعا موضوع پشتيباني وزن بالاتري مي با جمع بزرگتر و جشن مهمتري روب رود و مي رفرات شما  يكهپرده از محدوده 
 گيرد و بايد تيم و يا گروهي را به آن اختصاص بدهيد. 

 صوت الف ( 
 مي زند. به نمايش است و هر گونه نقص در آن ضربه جدي ترين مقوله معمول موضوع صوت جدي در جشنهاي

 با چه وسايلي صوت را برسانيم ؟  سوال :
ها بعضا به صورتي است و سالنهاي نمايش و آمفي تئاترتمرين بلند و قوي صحبت كردن ، بازيگران حرفه اي آموزشهاييكي از 

وقتي تعداد حاضرين رسانند. مي ناي صداي خود را به تماشاگرايگران بدون استفاده از هيچ وسيلهطراحي مي شوند كه اين باز
نفر باشد در سالن معمولي شما هم مي توانيد بدون وسيله صداي خودتان را برسانيد ولي اگر  بيشتر از اين باشد   ۶۰كمتر از 

 . هستيدنيازمند ميكروفن و ... 
 ل موجود : يوسا

 تحرك كمتري دارند با يك  ميكروفون هاي باسيم معمولي كه مي شود آن را در دست بگيريد و يا اينكه اگر بازيگران
 روي سن تعبيه كنيد. موجود طراحي آن را در وسايل 

  آنها در نقاط مناسب و  قرار دادنميكروفون بشقابي يا ميكروفوني كه صوت يك منطقه را دريافت و تقويت مي كند كه با
 .حول حوش آن صدا را تقويت مي كند صحبت در

  دستان بازيگر براي حركات آزاد است ولي ترددات بازيگر ممكن است باعث  كه به يقه وصل مي شود وميكروفون يقه اي
 قطع آن بعلت پيچ خوردن و كشيده شدن سيم بشود. 

 بازيگر وصل مي شود و ميكروفون به  كمر بندفرستنده صوت به  .اي بيسيمي كه مناسب ترين وسيله استون يقهفميكرو
 و سيمي كه مزاحم باشد وجود ندارد .  زده شده يقه

 
 سؤال : كدام وسيله  پراتيك تر است ؟ 

باشد كه از لحظه روشن شدن آن  داشته اگر ميكروفون يقه اي بيسيم قابل تهيه باشد مناسب ترين است فقط بازيگر بايد توجه  
تماشاگران پخش مي شود. اما اگر اين نوع كه قبل از شروع نمايش است تا انتهاي نمايش هر كلمه اي كه بگويد براي همه 

 غير معمولي در دست بازيگر دارد  ) محدوديت بازي با دو دست يا  ميكروفون گرفتن منفي كه  نكات ميكروفون را نداريد تمام
 ياروش طراحي صوتي  دار صوت به تماشاگر حل كنيد،تضمينرساندن  نفعد و موضوع را به يواقعي كردن صحنه و ... ( را بپذير

 يقه اي تضمين دار نيستند.  ميكروفوناستفاده از
  



چگونه آنرا تنظيم  كس براي پخش حين نمايش داشته باشد،و عيا ترانه  افكتها سؤال: ميان پرده ممكن است 
 ؟كنيم

قرار ندهيد. يعني يه اين است كه يك نفر به اينكار اختصاص دهيد. مطلقا آن را به عهده مسؤل صوت كل جشن صمهمترين تو
 و ...  دكنيد كه در فلان لحظه افكت زنگ تلفن را پخش كننل بلند گوها  و پخش را توجيه ئومس
از همان تيم ميان پرده و حتي خود كارگردان  يك نفر ؟ از آنجا كه اشتباه در اين مورد كل ميان پرده را بهم مي ريزد پسچرا

سند هاي صوتي موجود را بدهد. مسؤل كل صوت جشن  فرمان پخش شخصد و در لحظات مپخش بنشينمسئول بايد كنار 
 ندارد. را تمركز لازم براي اجراي دقيق اين كار 

 نور ب(
با توجه به اينكه شما در سن و سالني كار مي كنيد كه طراحي خاصي براي اجراي نمايشنامه  ها روي آن صورت نگرفته لذا  

 د داشت.عنصر نور نقش چنداني در كار شما نخواه
 سؤال : با همان مقدورات محدودي كه داريم چگونه نور را به خدمت بگيريم؟ 

  چيدن الزامات و ورود بازيگران به سن. توجه كنيد كه سن به هر حال به دليل نور خاموش  كردن چراغ هاي سن به هنگام
 موجود در قسمت تماشاگران هميشه  قابل رؤيت است.

 با قطعه  همراه كم كردن نور به هنگاميكه مي خواهيد  بازيگري در روياهاي خود موضوعي را بيان كند كه بهتر است
 باشد. ييمي از پيانو و يا ويلن و يا  نملا

   شوندر بعد از يك گفتگوي مقدماتي وارد مطب پزشك ميفن  ۲در نمايشي كه دو پرده را در يك محل تلفيق كرديد مثلا،  
روي آن دو نفررا روشن كرد و محل مطب نيمه روشن باشد و وقتي قسمت ديالوگ با پزشك فعال مي  مي توان اول نور

 .شود نور سمت ديگر را روشن نمود
 و الزامات  ج ( دكور

ار جلوه قوي تري به كدکوركه  گرچه ستيادي از شما مي گيرد ، تجربه ايناگر به مقوله دكور به طور گسترده وارد شويد انرژي ز
 تعيين كننده نيست.  شما مي دهد ولي در دنياي طنز عامل

 سؤال: براي ساده برگذار كردن  دكور چگونه الويت بندي كنيم ؟ 
محيط آدمخواران،  دريك نمايش  قسمتي ازئي از سناريوي موجود محسوب مي شوند. مثلا درهستند كه جزاشياء و الزاماتي 

قابل حذف نيستند، كه آن را هم مي زند ابزار كار بازيگران هستند ،  بازيگر بايد در ديگي پخته شود، اين ديگ و پارويي
كه كماليات  ابزار و دكورهايي هم هستند .نقاشي كنيدتوانيد به جاي شعله آتش، در زير آن با رنگ چند زبانه آتش  مي

دهكده و چند چادر سرخپوستي نقاشي شود منظره  مثلا در زمينه همين ميان پرده  قاعدتا  بايد روي بوم، محسوب مي شوند،
وم صرف نظر  كنيد. البته اگر امكانات و بودجه آنرا داريد استفاده كنيد ولي اما هيچ تضاد جدي ايجاد نمي كند كه از اين ب

متمركز ها انرژي  خود را  روي ساير پارامترهمان دكور و تزئينات معمول سن  پيدا باشد و  اشكالي ندارد كه در پشت صحنه،
ش از حد،  في المثل در ميان پرده بايد بازيگر . از  راست روي  در اين موضوع به شدت پرهيز كنيد، يعني ساده انگاري  بيكنيد

 ،كمبود به تلفني پاسخ بدهد، تيم پشتيباني تلفن را حذف كرده باشد و بازيگر بطور مجازي با دست گوشي را بر دارد، اين
 به فضاي داستان لطمه جدي مي زند.نمايش شما را به شدت افت ميدهد  و به كشاندن تماشاگر 

 در دكور و الزامات روي چه نكاتي متمركز باشيم؟   سؤال:
  تعداد نفرات پشتيباني و توجيه  بودن  عاملدكور و الزامات بايد در مينيمم زمان ممكن به روي سن منتقل شود اين به دو

 گردد . وط ميكامل آنها از يك طرف  و به سادگي  و سبكي الزامات تهيه شده مشر



  .كارگردان شخصا و رؤيتي اقلام مختلف را چك كند و براي سلامتي آن در زمان قبل از اجرا نفر تعيين نمايد 

  .الزامات نبايد خراب يا شكننده باشند كه در حين نمايش موضوع غير منتظره اي پيش بيايد 
فرو بريزد از قبل در سناريو زمينه ذهني قرار است ميزي  در حين نمايشنامه  مثلااين كه  اگر  خصوص)  نكته ظريف در اين 

 تماشاگر آن را به مثابه ضعف تيم پشتيباني تلقي  نكند(  ، بدهيد كه به هنگام  شكستن ميز
 د( لباس 

دركار قرار داد و در واقع موضوعي است كه تأثير شماره دو لباس بازيگران را مي توان بعد از مقوله صوت به عنوان عنصر مهم 
  ء ميدهد.كار را به طور محسوس ارتقا سطحكيفي در ارائه ميان پرده دارد و پرداختن  به آن 

 سؤال : چرا براي  لباس رده دوم  را در نظر مي گيريم ؟ 
عاملي است كه اين نقش را در لحظه بارز  مي   تريناكتر اصلي او دور است. لباس قوينقش يك بازيگر در بسياري موارد از كار

 امكان مي دهد كه بهتر در  نقش خود فرو برود.  همكند و به خود بازيگر
 اصلي ترين نكات در مورد آن : 

  واقعی،دكوري بسازيد به عنوان يك ساختمان و ... ولي لباس بايد كاملا  يونوليتممكن است شما با پارچه و فريم  چوبي يا 
 پراتيك و راحت بوده وبازيگر به آن مطمئن باشد كه كار كرد درستي دارد.  ،مناسب

 .تمرين هاي نهايي با لباس انجام شود 
 .لباس ها مرتب، تميز و اطوكشيده باشد 
 ش  قرار داده شود. ) توجه كنيد كه در يك يدر محل محفوظي در ساعت قبل از نمامناسب حمل و نقل شود و  به نحو

  .(تلف هنري برنامه دارند و محل پشت صحنه ممكن است شلوغ باشدجشن تيم هاي  مخ
 بعد از نمايش بشكل مناسب نگهداري شوند. 

  ه(گريم
در ميان پرده مي توانيد با گريم هاي مختصر و مفيد  تأثير نمايش را بالا  ببريد و در برخي موارد كه اساسا بدون گريم امكان 

 ارائه ميان پرده را نخواهيد داشت. 
 ؟گونه ساده تر آنرا  بر گذار كنيمسؤال : وسايل گريم  بسيار گران هستند چ

 با   پرس و جو   از تيم هاي هنري كه كار پراتيك داشته اند تجارب آنها را بگيريد. 

 چند تجربه  ساده : 
  نوع مرطوب را بگذاريد خشك شود و تكه هاي كوچك شده آنرا درالكل سفيد حل نمائيد اين چسب براي چسب گريم سقز

خيلي قوي به شما مي دهد كه پس از اتمام نمايش با وازلين به راحتي خنثي مي شود. توجه كنيد چسب چوب،  در دقايق 
 دهد. اول خوب به نظر مي رسد ولي در اثر  تعرّق پوست خاصيت خود را از دست مي 

  براي نشان دادن ته ريش اگر صورت را با دوده سياه كنيد و سپس با دستمال كاغذي كه آغشته به كرم هاي معمول پوست
 هستند روي آن به آرامي ضربه بزنيد بطور باور نكردني شبيه ته ريش جوگندمي مي شود. 

  .از  كاموا  و نخ مي توانيد كلاه گيس درست كنيد 
  .از آبرنگ معمولي به جاي آبرنگ هاي خاص گريم مي توانيد استفاده كنيد 
  براي حاجي فيروز و نقش سياه در نمايش روحوضي  از واكس مشكي استفاده نكنيد چون برق مي زند و به سختي شسته

 مي شود. دوده بهتر است. 



 فصل چهارم : اجرا و جمع بندي 
ايد و امورات پشتيباني آن را هم  حل و فصل نموده ايد و به شب جشن رسيده ايد. الان سناريويي را نوشته، تمرين كرده 

 بسياري از نكات اين مرحله در فصول قبل آمده است، تيتر هاي اين فصل عبارتند از :   
 آمادگي براي اجرا،  قوانين اجرا،  جمع بندي 

 الف  (  آمادگي براي اجرا 
تنش يا هيجاني در خود دارد و در همين حال بايد آخرين مرور متن سناريو را انجام يا زياد در ساعت قبل از اجرا كم  هر بازيگر

 . پشتيبان موفق كسي  است كه ذهن بازيگر را از هر مقوله پشتيباني آزاد كند تا او بتواند متمركز نقش خود باشد. دبده
 ؟ يبان چه اموراتي را انجام مي دهدسؤال : براي آمادگي  ، تيم پشت

 .هماهنگي صوت و نور با مسؤلين مربوطه 
  .مشخص كردن محل براي تعويض لباس و انجام گريم 
  .آوردن وسايل به نزديك سن و اطمينان از اين كه  جابجا نمي شوند 
 بعضا ممكن است لازم باشد وسايلي  در كوتاه ترين زمان ممكن بچينند. مشخص كردن نفراتي كه بايد وسايل را روي سن  (

 ( هور در ميان پرده شوك داشته باشداز چشم تماشاگران به سن منتقل شود تا به هنگام ظدور 
  .طراحي براي ورود مناسب بازيگران به صحنه 
  .طراحي براي جمع كردن و انتقال وسايل پس از خاتمه ميان پرده 

 پي پخش كند. در صورت لزوم براي انجام آمادگي از قسمت صوت خواسته مي شود كه ترانه شاد يا كلي
حظات هر اشكال تيم پشتيبان بايد كاملا تابع  كارگردان و نسبت به واكنش هاي احتمالي بازيگران صبور باشد، چون در اين ل

 بزرگ جلوه مي كند. كوچك براي بازيگر، 
 ست. تيم پشتيبان بايد اشراف داشته باشد مسامحه در كار  پشتيباني خيلي وقتها معادل شكست يك ميان پرده ا

 ب ( قوانين اجرا
 . حساسترين دقايق است پس بايد قوانين آنرا بدقت رعايت كرد تا پايان ميان پردهن چيده شد حد فاصل 

 چيست؟ براي بازيگر سؤال : نبايد ها در اجرا 
 حركتي كه بيانگر ، پس هرگونه حرف يا مكان و ماجراي ميان پرده بكشاند هنر بازيگر در اين است كه تماشاگر را به زمان و

بكند  با بازيگر كاراكتر واقعي بازيگران براي تماشاگر باشد به ضرر  اين هدف عمل مي كند مثلا  مجري يك صحبت كوتاهي
يا بازيگر رابطه اي با تماشاگران بزند با آنها سلام عليك بكند و يا حتي  و بعد از او بخواهد كه نمايش را شروع نمايد و

سن بياورد، اين  اي را خودش كمك تيم پشتيبان روي يا  بازيگر وسيله« ؟صدا خوب است» بپرسد ميكروفون را چك كند
 . عناصر کاهنده محسوب ميشوند برای طنز ها همه

  تماشاگر نكند.  به  صوت خودش رساندنهيچ مسامحه اي در 
  .نبايد همزمان با بازيگر ديگر صحبت كند 
  بيافتد .  سناريو  تماشاگران به فكر ابتكار زدن  خارج ازنبايد بر اساس كنش واكنش هاي 

 سؤال : بازيگران حين اجرا به عدم تعين بر مي خورند ، آيا مي توانند نمايش را قطع كنند و از نو شروع نمايند؟ 
و شروع  . قطع نمايشگردد بايد تلاش كند كه نمايش را به آخر برساندگردان است. تا به بازيگر بر ميفرمان قطع در اختيار كار

 مجدد در مجموع خيلي منفي عمل مي كند. محاسبه و تصميم گيري اين كار را بايد كارگردان مشخص كند. 
  



 ج (   جمع بندي 
 :براي جمع بندي اهرم هاي مختلفي را مي شود بكارگرفت 

  انعكاسات تماشاگران حين اجرا 
  انعكاس گيري بعد از اجرا 
  نشست جمع بندي 

سؤال : چگونه از كلي گويي كه مثلا تماشاگران استقبال كردند يا نمايش متوسط بود و ... به اطلاعات دقيق تري 
 برسيم ؟ 

 و كجا با شليك خنده مواجه  به هنگام نمايش تماشاگران را زير نظر بگيريد، در چه نقاطي لبخند زدند، كجا خنديدند
بعنوان نقاط  ضعف نمايش مركز خود را از روي صحنه بر مي دارند را شديد. همچنين هر لحظه كه تعدادي تماشاگر ت

 يادداشت كنيد. 
 ين خودشان گويند و يا در صحبت باقدام بعدي ثبت  نكاتي است كه تماشاگران بعد از اجرا به دست اندركاران مي

 شنويد. مطرح مي كنند و شما مي
  ي از تماشاگران نظر شان را سؤال كنيد، طيف هاي مختلف سني شما مي توانيد خودتان از تعداد اين کار،براي تكميل

 را انتخاب كنيد.  ...و 
شان راينها همه اطلاعات اوليه براي انجام جمع بندي و بدست آوردن يك ارزيابي دقيق  هستند . انعكاس تماشاگران و اظهار نظ

تا همه ميباشد  ست جمع بندي با كليه دست اندر كارانمهمترين  شاخص براي ارزيابي و ارتقاء كار است . خاتمه كار با يك نش
 يكديگر را گوش بدهند و براي اجراي بعدي و ميان پرده هاي آتي آنها را در نظر داشته باشند.  حرفها و نکات

قدرداني لازم را از مسؤل  و اعضاي تيم پشتيبان بعمل بياورند چرا كه در پشت  بايد  كارگردان و بازيگران در همين نشست
 صحنه و بي نام نشان كار كرده اند. 

 و آخرين سؤال : اصل مهم در جمع بندي چيست ؟ 
طور خودبخودي هر عدم موفقيت و ضعفي را به عوامل بيروني مربوط ميكند، شكي روي كارش به كسي كه كار هنري مي كند ب

را  ع بندي اشكالات و كمبود هاي خارج از خودتانعنوان سناريست يا ... به خود راه نمي دهد . اصل طلايي اين است كه در جم
يك پارامتر ثابت بگيريد و سپس نقش خودتان را زير نقد ببريد. توجه كنيد كه غريزه دفاع از كار و فكر خود در دنياي ذوق و 

 دفاعي خود را كنار گذاشت، به توان دو  مي رسد  پس بايد براي ارتقاء كار، سپرير تخصص ها وساديگر   هنر به نسبت كار هاي
 .به تجارب قبلي اضافه كرد حرفها رابدقت گوش داد وپذيرفت و

كه سال اجرا کرده ايم  چندينکه در طی است  ه طنز كوتاه و بلندميان پرد  ۴۰۰جزوه حاضر در واقع حاصل جمع بندي حدود 
 واريم  مورد استفاده شما قرارگرفته باشد. اميد

 
  پايان       


